'; LIFIX

Navod k montazi a pouziti

Pojizdne leseni Alufix 6003 - 6012

Obsah:

1.  Uvod strana 3
2. VSeobecné pokyny strana 4
Montaz dilt

3.  Montéz pojizdného zakladu strana 5
4.  Montaz mezipatra strana 6
5.  Montaz pracovni podlahy strana 6
Rozsireni

6.  Stabilizator strana 7
7.  Kotveni strana 7
8. Demontaz strana 7
Ostatni

9. Montdz stabiliza¢niho zavazi strana 8
10. Obsluha pojezdovych kol strana 8
11. Podlaha s poklopem strana 8
12. RadyaTipy strana 9

13. Seznam dild strana 10

14. Technické udaje strana 11-12



'; LIFIX

Navod k montazi a pouziti pojizdného leSeni ALUFIX 6000

Pojizdna leSeni ALUFIX 6003 — 6012

Splfiuje pozadavky CSN 738102 Pojizdna a volné stojici le$eni a je v souladu
s vyhlaskou ¢. 324 dradu bezpecnosti prace a banského uradu ze dne
31.7.1990 o bezpecnosti prace a technickych zafizeni pfi stavebnich
pracich.

Nosnost: 300 kg rovhomérné rozmisténé
Podlaha: 2,60 x 1,20 m
Maximalni zatizeni: p=2,00kN/m?

(Ttida leSeni 3, CSN EN 1004:2005)

Pojizdné leseni je certifikovano Vyzkumnym Ustavem bezpecnosti prace.
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Navod k montazi a pouziti pojizdného leSeni ALUFIX 6000

1. Uvod
VazZeny zakazniku,

se systémem ALUFIX 6000 jste ziskal mnohostranné vyuZzitelné pojizdné
leSeni.

Aby byla zaruéena bezpecnost prace, musi montdz, pouZiti a demontdz
nasledovat podle tohoto ndvodu k montazi a pouZziti.

Pfedem si dikladné proctéte tento sesit. Vezméte si ho ke kazdému pouziti
s sebou. Nazorné Vam vysvétli vSechny postupy a vSechna bezpecénostni
opatteni v nejspravnéjsim poradi.

Praci s navodem Vam usnadni obrazkovy katalog pojizdného leseni
s rozpisem jednotlivych prvkd.

Typy 6003-6012 odpovidaji viem pozadavkim CSN EN 1004:2005.

V pripadé, ze se chcete od tohoto ,navodu k montdzi a pouziti“ odchylit
nebo mate jesSté k nasemu pojizdnému leseni otazky, zavolejte ndm. Jsme
Vam vzdy radi k dispozici.

Vas

ALFIX CR s.r.0.
Korunovacni 29
Praha 7

Tel/fax: 224 311 797
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Navod k montazi a pouziti pojizdného leSeni ALUFIX 6000

2. Vseobecné pokyny

2.1.

2.2,

2.3.

2.4

2.5.

2.6.
2.7.
2.8.

2.9.

2.10.

2.11.

2.12.
2.13.

2.14.

2.15.
2.16.

2.17.
2.18.

2.19.
2.20.

K montdZi a demontazi jsou potfeba nejméné dvé osoby. Montaz a
demontaz je nutné provadét podle ndvodu k montazi a pouZiti nebo
podle dohody s vyrobcem.

Pfred montazi je tfeba prezkouset spravnou funkci vsech dil(i. Sméji
byt pouZzity pouze neposkozené originalni dily ALUFIX 6000.

Tento navod k montazZi a pouZiti musi byt stale k dispozici na misté
pouziti.

Pti pfedani pojizdného leseni musi byt uZivateli predan také navod k
montazi a pouZziti.

Pfi pouZiti v exteriéru nebo v otevienych budoviach se nesmi
pracovat ani prodlévat pfi vétru o rychlosti vétsi neZ 10,7 m.s™ (tj. 6.
stupné mezinarodni anemometrické Beaufortovy stupnice). To plati i
pro montdz, demontdz, premistovani a udribu leseni. Po dobu
odstaveni z provozu se musi leSeni zabezpecit proti samovolnému
pojezdu a proti prevrzeni (napf. umistit v poloze chranéné pred
vétrem nebo zakotvit).

LeSeni je tfeba postavit na prvky umoznujici vyskové vyrovnani.
Kotveni a umisténi stabilizacni zatéze viz. strana 8.

Pouzivejte pouze originalni stabilizacni zavazi ALUFIX, zadné
,nahrazkové zatéze” jako kanystry, kbeliky s vodou a pod.

Svislé ramy je nutné zajistit koliky proti nedmysinému zdvihnuti.

Pfed pouzitim je tfeba prezkouset, zda byla montaz podle predpisu a
bez vady.

Vystup na pracovni podlahu smi byt pouze po vnitfni strané leseni.
Podlahy s poklopem musi byt stfidavé usporadany.

Pracovnik se nesmi vzpirat proti podélnému zabradli.

Pti pojizdéni se na leSeni nesmi nachazet zZddna osoba nebo volny
predmét.

Pojizdéni je dovoleno pouze po dostatecné nosném podkladé a
v podélném sméru nebo pres roh. Pfitom sklon terénu nesmi cinit
vice nez 3%. Je nutné vyvarovat se jakémukoliv narazu. Pfi montazi u
fasady se smi pojizdét pouze podél stény.

Pozor na prekazky ve vysce (elektrické vedeni apod.)!

Po pojizdéni je nutné pojezdova kola zabrzdit.

Umisténi a pouziti jakéhokoliv zdvihaciho zafizeni neni na pojizdném
leSeni dovoleno.

Propojeni dvou vedle sebe stojicich leSeni je dovoleno pouze na
zakladé zvlastniho statického vypoctu.

Neni dovoleno na podlahu seskakovat nebo na ni néco shazovat.

Dily leSeni nesmi byt vystaveny Zadnym agresivnim latkam.

Dily leSeni nesmi byt del3i ¢as vystaveny teplotdm pod —5°C resp. nad
+70°C.



Navod k montazi a pouziti pojizdného leSeni ALUFIX 6000
Montaz dila
3. Montaz pojizdného zakladu

3.1. Montaz zakladového nosniku s pojezdovymi koly

Do kazdého pojezdového ramu zasunout dvé pojezdovd kolecka a
vietenovou matku zajistit kfidlovym Sroubem tak, Ze zasahne do otvorl
nosniku

3.2. Zajisténi pojezdového kola

Pojezdova kolecka se zajisti seslapnutim brzdy dold.

3.3. Spojeni pojizdnych ocelovych ramu

Pojizdné ocelové ramy se k sobé spoji ztuZujici pfihradou. Tim je
zajisténa dostatecna stabilita pro dalsi montaz.

Dle typu leSeni je moZné zajistit ocelové pojizdné ramy nasazenim
podldzky bez otvoru. Viz. také str.9 ,,Rady a Tipy”“
3.4. Nasazeni svislého ramu do stfedu nebo ke strané

Spojeni vertikdlniho rdmu a pojizdného ocelového ramu je nutné zajisti
pojistkami.

3.5. Montaz diagonalniho ztuzeni

Nejprve poloZte diagonalu hornim koncem na predepsanou pfticel a tahejte
ji k sobé, dokud hak nezaskoci a nezajisti se. Diagondly musi byt umistény
na spodni trubce zadkladového nosniku a priléhat k svislé trubce ramu. Musi
byt po obou stranach leseni.

3.6. Zavéseni podélnych vzpér

Pro vétsi ztuZeni pti montazi se doCasné umisti podélna vzpéra.

3.7. Vyrovnani pojizdného zakladu.

Vyrovnejte pojizdny zaklad pomoci vodovahy podélné i pFicné. Poté opét
utahnéte kridlové Srouby.

3.8. Zavéseni vSech stabilizacnich zavazi.

Zavéste vSechna stabilizacni zavazi, kterd jsou pozadovana pro konecnou
montaz! Rozmisténi stabilizacnich zavazi je popsano na strané 8.



Navod k montazi a pouziti pojizdného leSeni ALUFIX 6000
4. Montaz mezipatra
4.1. Zavéseni montazni podlahy
Zavésit na nejvyssi pricel svislého rdmu. Viz také ,Rady a Tipy”
4.2. Nasunuti svislého ramu.
Na vertikalni ram se nasune dalsi. Spoj se zajisti pojistkami.
4.3. Ztuzeni diagondalami

Diagonala se zavési na stejnou pfricel, na které je umisténa posledni
diagonala.

4.4. Zavéseni podélné vzpéry

Podélné vzpéry se umisti cca do 1 m od posledni podlazky po obou
stranach leseni.

4.5. Prevéseni montaini podlahy.

Zavésit montdzni podlahu na 7. pficel svislého ramu. Platné pouze pro
typy pojizdného leSeni 6007 — 6012!

Pro dalSi mezipatra opakovat body 4.2. az 4.5
5. Montaz pracovni podlahy
5.1. Nasunuti svislého ramu.
Nasunout dalsi vertikalni ram a zajistit pojistkami
5.2. Zavéseni dvoutycového zabradli.

Zavésit max. na predposledni pfi¢el.K montdzi dvoutyéového zabradli
viz. také ,Tips & Tricks”

5.3. a Zavéseni podlahy s poklopem

Nejprve vyhdknout podlahu s poklopem a zavésit o jednu pficel pod
ramem dvoutyCového zdbradli, tak jako u pracovni podlahy — viz. také
str.Tips & Tricks”

5.3.b Zavéseni podlahy bez poklopu

Podlaha bez poklopu se zavési vedle podlahy s poklopem. Potom se
montazni podlaha opét vyhakne.

5.4. Rozevreni a nasunuti okopové zarazky.
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Rozsireni

6. Stabilizator

6.1. Montaz pojezdovych kol.

Kolo zasunout do stabilizatoru a nasSroubovat kfidlovy Sroub na
vietenovou matici tak, ze zasahne do otvoru stabilizatoru.

6.2. Montaz na svisly ram.

Spojka stabilizatoru musi byt umisténa zespodu pficle. Pojezdova kola
vytocit aZz k podkladu.

6.3. Ztuzeni stabilizatoru.
Kfizem od svislého rdmu ke stabilizatoru.
Pokyn:
Pfi montazi ke strané mohou byt skoro vsechny typy pojizdného

leSeni zajiStény stabilizacnim zadvaiim pres tento stabilizator. K tomu viz.
tabulka na str.13

7. Kotveni
7.1. Kotveni opfenim. (Bez hmozdinky)

Tento zpUsob kotveni se pouZiva pfi montazi ke strané napf. u stény
domu. Umoznuje to rychlé pojizdéni leSeni. Spojka je pevné nasroubovana
na svislém ramu
a kotva je oprena o zed.

7.2. Pevné kotveni.
Tato metoda slouzi k pevnému ukotveni ke sténé domu. Pfi tomto se

pouzivd hmoZdinka s kotevnim Sroubem. Potom se hdk zavési do oka
kotevniho Sroubu a spojkou se kotva pfipevni k svislému ramu.

8. Demontaz

Pojizdné leseni se demontuje v obraceném poradi. Také pfri
demontazi je tfeba pouzivat montdzni podlahy v max. odstupu 7 pficli. Dily
nesmi byt shazovany.
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9. Montaz stabilizacniho zavazi
9.1. Nasazeni zavaii ...
9.2. ... a zavéseni do spodu,
resp. nahoru zdkladového nosniku.
9.3. Maximalni pocet zavazi.
Nejvice 5 zavazi v jednom misté.

9.4. Zavaii na stabilizatoru.

10. Obsluha pojezdovych kol
10.1. Zajisténi brzdy
Brzdu zatlacit dold.
10.2. Odjisténi brzdy
Brzdu vytahnout nahoru
10.3. UtaZeni resp. povoleni kiidlovych Sroub.

P¥i utahovani Sroubl je nutné dat pozor na to, aby Sroub zapadl do
otvoru zakladového nosniku.

10.4. Vyrovnani pojizdného zakladu otacenim patni desticky
pojezdového kola.

POZOR: Nejprve kridlovy Sroub povolit a po vyrovnani opét utahnout.
11. Podlaha s poklopem

PFi otevieném poklopu se nesmi na pracovni podlaze pracovat !
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12. Rady a Tipy

12.1. Montazni podlahy.

Jako montazni podlaha mizZe byt pouZila bud podlaha s poklopem
nebo dvé fosny nejméné 28 cm Siroké, 4,5 cm tlusté a 304 cm dlouhé.

12.2. Zavéseni podlahy.

Zasunte podlahu nad predepsanou pricel a zatahnéte ji zpét. Na konci
podlahy se pritom automaticky zaklapne jeji zajisténi.

12.3. Zavéseni podlahy na zakladovy nosnik pfi montazi ke strané.

Vytlacte zdkladovy nosnik trochu ven. Zavéste podlahu. Na druhé
strané ji zdvihnéte a zakladovy nosnik pfisurite zpét dovnitf.

12.3. Pouziti pojistného koliku.

Pojistny kolik zcela prostréit otvorem ve svislém rdmu, potom jej na
zakladovém nosniku resp. svislém ramu otocit dold.

12.4. Zavéseni dvoutycového zabradli

DvoutyCové zabradli drzet Sikmo mezi svislymi rdmy v predepsané
vysi a poté pfimo zavésit.
POZOR: Pfitom se musi haky umistit mezi oba nyty na pficli!

12.5. Zavéseni diagonal.

Nejprve polozte diagonalu hornim koncem na predepsanou pricel a
tahejte ji ksobé, dokud hak nezaskoli a nezajisti se. Diagondly musi
priléhat k svislé trubce ramu.

12.6. Hrubé vyrovnani pojizdného zakladu.

Pro vyrovnani vétsi nerovnosti miZete po montaZi pojizdného
zakladu pfi leh¢im nadzdvihnuti zakladového nosniku otacet vietenovou
matkou pojezdového kola na pfiblizné pozadovanou pozici.

POZOR: Toto nenahrazuje vyrovnani uvedené na str. 6 !



Navod k montazi a pouziti pojizdného leSeni ALUFIX 6000
4 Leix

13. Seznam dild

Vertikalni ram 1,96 m Vertikalni ram 1,12 m Pojistka
Zabradli 2,6 m E
Diagonala E
- s —
Podélna vzpéra Kolecko pojezdové
200mm/ 5kN

Ztuzujici pfihrada

Podlazka bez otvoru 2,6 m

Podlazka s otvorem 2,6 m Stabilizator

Pojizdny ocelovy ram 6000 Kotva

10
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Vertikalni rdm
Zabradli

Podlazka bez otvoru
PodlaZka s otvorem
Diagonala

Podélna vzpéra

Pojezdova kolecka 200 mm

Pojizdny ocelovy ram
ZtuZujici pfihrada
Okopova zardzka
Zavaizi

11
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14. Technické udaje:

Ftandardni dily 6003 6004 | 6005 | 6006 | 6007 | 6008 | 6009 | 6010 | 6011 | 6012
Pracovni vyska 4,3 5,60 6,75 7,55 8,70 9,55 10,65 | 11,50 | 12,50 | 13,45
VysSka leSeni 3,55 4,85 6,00 6,85 7,95 8,80 9,90 | 10,75 | 11,90 | 12,70
VysSka podlazky 2,3 3,60 4,75 5,60 6,70 7,55 8,65 9,50 | 10,60 | 11,45
Vertikdlnirdm 1,96 m 2 4 4 6 6 8 8 10 10 12
Vertikdlniram 1,12 m 2 0 2 0 2 0 2 0 2 0
Vabradli2,6m 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Podlazka bez otvoru 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Podlazka s otvorem 1 1 2 2 2 2 3 3 3 3
Diagonala 2 4 4 6 6 8 10 10 12 12
Podélnd vzpéra 2 0 2 2 2 3 5 5 5 5
Pojezdové kolecko 200 mm/5kN 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
Pojistka 4 8 12 12 16 16 20 20 24 24
Pojizdny ocelovy ram 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Dkopova zarazka 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Vavazi 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4
Hmotnost v kg 150 226 276 298 320 335 392 396 424 508

Doplrikové dily
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